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De vroedvrouw bij jou thuis
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Hartelijk 
gefeliciteerd met 
de geboorte van 
jullie baby!

Wij wensen jullie een bijzonder mooie 
kraamperiode toe! De kraamafdeling van 
AZ Rivierenland draagt haar steentje bij 
door goede zorg te bieden. In de lijn met de 
visie van de overheid om de gezondheids-
zorg zoveel mogelijk thuis te organiseren, 
bezorgen wij jullie hiernaast een overzicht 
van zelfstandige vroedvrouwen uit de regio.

Woon je niet in de regio, dan kan je een 
vroedvrouw bij jou in de buurt vinden via 
www.vbov.be

Het is aan te raden om vooraf een zelf-
standige vroedvrouw te contacteren. Deze 
vroedvrouw zal je de nodige informatie 
geven rond kostprijs, aantal thuisbezoeken, 
verplaatsingsonkosten, …

Indien je wenst, kan je ook kraamzorg 
regelen. Vraag bij jouw mutualiteit na of er 
een tegemoetkoming is voor kraamzorg.

Indien je een hospitalisatieverzekering hebt, 
vraag dan naar de voorwaarden van de 
polis in verband met een eenpersoonskamer 
of een luxekamer en de tegemoetkoming 
“kraamzorg” en “reisonkosten van de zelf- 
standige vroedvrouw”.

Zorg op maat

Zo kan je thuis een beroep doen op een zelf-
standige vroedvrouw. Zij komt langs voor:

•	 praktische informatie over de 
voeding en de verzorging van je baby

•	 ondersteuning bij de (borst)voeding
•	 opvolging van het gewicht en de 

kleur van je baby
•	 het uitvoeren van een hielprik
•	 ...

Indien het nodig is, verwijst de vroedvrouw 
je door naar een borstvoedingsdeskundige, 
huisarts of specialist.



3

Contact

Vroedvrouw op maat
www.vroedvrouwopmaat.com

Marckx Martine: 0478 56 69 30
Gisele Dedecker: 0471 91 28 07

Regio: Bornem, Puurs - St.-Amands, 
Willebroek, Londerzeel, Buggenhout, 
Boom, Rumst, Niel, Schelle, Hemiksem, 
Aartselaar

Lien Lanckpaep
lien.lanckpaep@outlook.com
0497 73 91 66

Regio: Puurs - St.-Amands, Bornem,
Buggenhout, Malderen, Lebbeke, 
Baasrode

Vita-nova
www.vita-nova.be

Regio: St.-Niklaas, Nieuwkerken-Waas, 
Sinaai, Belsele, Temse: uitgezonderd 
Steendorp , Hamme (uitgezonderd 
Moerzeke), Zele, Waasmunster, Lokeren, 
Grembergen

Hilde Grave, Gwen De Backer, Iris 
Loopmans, Jane Colaes, Liesl Ost:  
0496 16 76 11  

De Ronding
info@deronding.be
www.deronding.be

Regio: Groot-Beveren, Zwijndrecht, 
Burcht, Linkeroever, Kruibeke, Bazel, 
Rupelmonde, Steendorp

Anneleen De Kay, Paulien Plaetinck,  
Nele Van Hauteghem, Gwen De Backer, 
Jiska Lierman, Liesbeth Lingier:
03 283 72 72  

Marleen Blancquaert
marleenblancquart@gmail.com
0486 35 81 18

Regio: Temse, Steendorp, Beveren, 
Melsele, Rupelmonde, Bazel, Kruibeke, 
Sint-Niklaas, Heindonk 

i-mens vzw

Regio: Waasland

Jolien Gorré: 0492 15 66 15  

Regio: Rupelstreek

Merel Lenaerts: 0499 77 68 12  
merel.lenaerts@i-mens.be
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Nathalie Van Rysselberghe
www.vroedvrouwnathalie.be
0471 47 59 84  

Regio: Baasrode, Buggenhout,  
Dendermonde, Waasmunster, Hamme, 
Zele, Lokeren
 

Nest
info@nestvroedvrouwen.be
www.nestvroedvrouwen.be

Meld je aan via het contactformulier op de 
website. Zij contacteren jou dezelfde dag nog.

Dendermonde, St.-Gillis, Baasrode,  
Appels, Oudegem, Mespelare,  
Grembergen, Schoonaarde, Berlare, 
Overmere, Uitbergen, Buggenhout, Opstal, 
Opdorp, Lebbeke, Denderbelle, Wieze, 
Opwijk, Londerzeel, Malderen, Steenhuffel, 
St.-Amands, Oppuurs, Lippelo, Puurs, 
Ruisbroek, Liezele, Breendonk, Bornem, 
Branst, Mariekerke, Wintam, Hingene, 
Hamme, Moerzeke, Zele

Lotte Willems, Marijke Boeykens, Fenne 
Strobbe: 0491 63 24 14  

Mimosa - Inneke Haeck
inneke@vroedvrouwenpraktijkmimosa.be
0498 10 90 98  

Regio: Tielrode
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Poldervroedvrouwen
welkom@poldervroedvrouwen.be 

Regio: Groot-Beveren, Groot-Kruibeke, 
Steendorp, Temse, Sint-Niklaas, Stekene, 
Sint-Gillis-Waas, Burcht, Zwijndrecht en 
Linkeroever

Ann Van Mele: 0498 15 63 78  
Liesa De Breucker: 0472 66 50 53  
Marieke Verhulst: 0476 58 55 50  
Femke: 0477 05 82 00
Anke: 0485 40 22 84

De Wolk
0468 18 77 72

Regio: alles tussen Mechelen, Rumst, 
Edegem, Sint-Amands, Londerzeel, 
Grimbergen

Yoika Olieslagers: 0499 17 72 66
yoika@de-wolk.be
Anneleen Vercammen: 0472 56 31 26
anneleen@de-wolk.be 
Silke Cooreman: 0497 91 71 41
silke@de-wolk.be

Vroedvrouwenpraktijk Ohana - 
Jana Wensel
vroedvrouwenpraktijkohana@hotmail.com
0477 22 24 40  

Cynthia Verlinden
cynthiaverlinden@yahoo.com
0494 88 49 53  

Regio: Londerzeel en grote omgeving

Rupelvroedvrouwen

Regio: Aartselaar, Boom, Schelle, Niel, 
Reet, Rumst, Hemiksem

Leila Chatbri: 0497 26 20 30  
leila.vroedvrouw@gmail.com

Els de Beul: 0477 46 04 12  
els.de.beul@hotmail.com

Carina Van Machelen: 0499 48 89 63  
carinavanmachelen@hotmail.com

Martine Knops
martine.knops@telenet.be
0499 31 04 14 

De Voorzorg - Julie Ceurvelts
0477 98 54 58

Regio: Antwerpen

Anke Jacobus
vroedvrouwanke@gmail.com
www.vroedvrouwanke.be
0485 40 22 84  

Inge Spildooren
info@gezondzwanger.com
0486 76 91 74

Regio: Kapelle o/d Bos, Willebroek, 
Tisselt, Leest, Londerzeel, Londerzeel 
Sint-Jozef, Malderen, Steenhuffel
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Ikram El Gbouri
ikramvroedvrouw@gmail.com
0494 23 66 08 

Regio: Lokeren, Stekene, Sint-Gillis-
Waas, Beveren, Hamme, Temse, Bornem, 
Sint-Niklaas, Linkeroever, Zwijndrecht, 
Waasmunster

Talen: Arabisch, Berbers, Engels, Frans, 
beetje Duits

Yara Elslander
yara.elslander@hotmail.com
0478 72 19 03

Regio: Groot-Beveren, Zwijndracht, 
Burcht, Linkeroever, Groot-Kruibeke

Vroedvrouwenteam WGK 
Vlaams-Brabant
vroedvrouwen@wgkvlb.be
sophie.vankerckhoven@wgkvlb.be
shani.vandenbroeck@wgkvlb.be 

Regio: Londerzeel, Kappelle-o/d-Bos, 
Grimbergen, Wemmel, Meise, Wolvertem, 
Asse, Merchtem, Opwijk

Vroedvrouwenteam WGK Antwerpen
jiska.meijerinck@wgk.antwerpen.be
014 24 24 14

Regio: Mechelen, Willebroek, Rumst, Niel, 
Schelle, Hemiksem, Boom, Puurs - SInt-
Amands, Bornem
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Heb je graag nog extra informatie? 

Spreek dan de vroedvrouwen die je verzorgen op de 
kraamafdeling aan. Je kan ook terecht bij de verpleeg-
kundige van Kind en Gezin.

CAMPUS RUMST

‘s Herenbaan 172 | 2840 Rumst
03 880 90 11 (algemeen)

03 880 91 90 (afspraken) 

CAMPUS BORNEM

Kasteelstraat 23 | 2880 Bornem
03 890 16 11 

CAMPUS WILLEBROEK

Tisseltsesteenweg 27 | 2830 Willebroek
03 890 16 11 


