Welke onderzoeken worden uitgevoerd
op de raadpleging urologie?
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Beste patient,

Urologie is een specialisatie binnen de
geneeskunde die zich bezighoudt met
(operatieve) behandelingen van de
urinewegen bij de man en de vrouw en
de geslachtsorganen van de man. We
behandelen zowel volwassenen als
kinderen. Een uroloog doet diagnostisch

onderzoek en voert ook zelf operaties uit.
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Welke onderzoeken?

Echografie van de prostaat

Met behulp van een inwendig onderzoek
via de anus kan de arts de prostaat
bekijken. Dit onderzoek is niet pijnlijk.

Je neemt plaats op een onderzoekstafel
op je zij, de arts brengt een echosonde,
voorzien van glijmiddel, enkele centi-
meters in je anus in. Op deze manier kan
de arts de prostaat en de zaadblaasjes
zien en is het mogelijk de prostaat te
meten en de inwendige vorm ervan te
bekijken. Ook kunnen soms eventuele
afwijkingen in de prostaat, zoals
kwaadaardige gezwellen,

zichtbaar gemaakt worden.

Echografie van de blaas

Met echografie kan de arts je blaas
bekijken. Je neemt plaats op de onder-
zoekstafel en ontbloot je onderbuik. De
arts brengt eerst een gel aan en plaatst
dan de echosonde op je buik. Op deze
manier wordt je blaas in beeld gebracht.
Het onderzoek is niet pijnlijk.



Echografie van de nieren

Met echografie kan de arts je nieren
bekijken. Je neemt plaats op de onder-
zoekstafel en ontbloot je buik en rug.
De arts brengt eerst een gel aan en
plaatst dan de echosonde ter hoogte
van de nieren. Op deze manier worden
de nieren in beeld gebracht. Het
onderzoek is niet pijnlijk.

Echografie van het scrotum

Met echografie kan de arts je scrotum
(balzak) en testikels bekijken. Je neemt
plaats op de onderzoekstafel en ontbloot
je onderlichaam. De arts brengt eerst een
gel aan en plaatst dan de echosonde op
het scrotum. Op deze manier worden het
scrotum en de testikels in beeld gebracht.
Het onderzoek is niet pijnlijk.



Uroflowmetrie

Bij uroflowmetrie wordt de kracht van de
urinestraal gemeten. De meting gebeurt
automatisch door in de flowmeter (een
trechtervormig toestel) te plassen. Het
is een eenvoudig en pijnloos onderzoek.
Voor dit onderzoek kom je best met een
goed gevulde blaas naar het ziekenhuis.
Meestal gebeurt dit onderzoek in combi-
natie met een echografie van de blaas,
zodat de hoeveelheid achtergebleven
urine bepaald kan worden.

Cystoscopie

Met dit onderzoek bekijkt de arts of
er afwijkingen zijn in het plaskanaal,
het prostaatgebied en de blaas. Het
onderzoek wordt uitgevoerd met een
dunne camera: de cystoscoop. Je gaat

voor het onderzoek op je rug op de onder-

zoekstafel liggen, eventueel met je benen
in de steunen (voor de vrouwen). De
verpleegkundige ontsmet de penis of de
vulva met een desinfecterende vloeistof
en brengt vervolgens een verdovende
gel aan. Het is belangrijk dat je goed
ontspannen bent zodat het onderzoek zo
weinig mogelijk ongemak geeft. De arts
brengt de cystoscoop via het plaskanaal
in de blaas en kan die op deze manier
inspecteren. Het onderzoek duurt enkele
minuten en is meestal niet pijnlijk,

wel vervelend.

Urineonderzoek

Bij een urineonderzoek wordt er

gekeken of er witte bloedcellen, rode
bloedcellen, bacterién, schimmels of
kristallen aanwezig zijn in de urine. Voor
dit onderzoek is het nodig dat de urine
opgevangen in een steriel potje en dat het
staal niet ouder is dan 2 uur.

Urinecytologie

Bij een urinecytologie onderzoek wordt
er gekeken of er kwaadaardige cellen
aanwezig zijn in de urine. Voor dit
onderzoek is het nodig dat de urine opge-
vangen wordt in een steriel potje en dat
het staal niet ouder is dan 2 uur.
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Nuttig om te weten als je
op raadpleging komt

&

Breng steeds een lijstje met je - Hetis voor geen enkel onderzoek dat

medicatie mee wordt uitgevoerd op de raadpleging
nodig dat je nuchter blijft

Heeft je (huis)arts een verwijsbrief

gegeven, breng deze dan ook zeker - Indien door de arts gevraagd

mee wordt om met een gevulde blaas
te komen kan je best thuis en/of in
de wachtzaal enkele glazen water
drinken en niet meer gaan wateren.
Indien je dringend moet wateren,
maar je bent nog niet aan de beurt,
dan kan je aankloppen bij
de verpleegkundige



We wensen je een vlot en
aangenaam onderzoek toel
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